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	▶ Introduction 
Les agriculteur·trice·s jouent un rôle essentiel dans notre société en produisant les aliments qui composent notre assiette chaque 
jour. Ils sont l’un des piliers sur lesquels reposent la santé et la prospérité de nos communautés. Par leur travail acharné, leur 
savoir-faire et leur dévotion, les agriculteur·trice·s sont tour à tour des entrepreneurs engagés, des gardiens de la biodiversité, des 
innovateurs et des acteurs de la vitalité économique de nos régions. 

Composé à plus de 30% de terres agricoles, l’agriculture est partie intégrante de l’identité lavalloise. À la fois un moteur pour son 
économie et une richesse pour son paysage, cette singularité en fait un secteur à fort potentiel d’impact. En effet, en plus de son rôle 
central en autonomie alimentaire, l’agriculture peut jouer un rôle majeur dans la lutte aux changements climatiques, ce qui fait des 
agriculteurs des acteurs incontournables pour assurer une réelle transition juste et équitable.

Laval Innov est allé à la rencontre de ces producteurs et productrices qui façonnent le monde beau temps, mauvais temps, une 
semence à la fois!

	▶ Titre 
Cultivateurs de changements – portraits d’agriculteurs

	▶ Angle  
Faire découvrir la diversité et la richesse du territoire agricole lavallois en présentant le métier de producteurs agricoles et le rôle 
crucial de ce secteur pour nos sociétés. Faire ressortir la vision de leur métier et les pratiques durables mises en place pour lutter 
contre les changements climatiques et assurer une transition vers une agriculture plus juste et durable. 

	▶ Durée : 1m30s

	▶ Questions d’entrevue (guide de discussion) 
1)	 Votre nom et nom de la ferme

2)	 Présentez-nous ce que vous faites ici à la ferme… (détailler la production) 

3)	 Depuis combien de temps êtes-vous établi?

4)	 Depuis combien de générations cultivez-vous? 

5)	 De quoi êtes-vous le plus fiers, vos grandes réalisations?

6)	 Quelles sont vos principales difficultés, défis?

7)	 Pouvez-vous nous parler d’une journée typique sur votre ferme et des tâches qui vous tiennent le plus à cœur?

8)	 Comment décrieriez-vous l’agriculture durable? 

9)	 À votre avis, quel rôle l’agriculture peut-elle jouer pour assurer une transition écologique et/ou pour le climat ?

10)	 Quelles innovations technologiques avez-vous intégrées dans votre exploitation agricole et comment ont-elles  
transformé votre quotidien ?

11)	 Comment gérez-vous les défis liés aux changements climatiques et quelles pratiques durables avez-vous adoptées ?

12)	 En tant qu’agriculteur, comment voyez-vous l’évolution de votre métier dans les prochaines années ?

13)	 Comment la communauté locale bénéficie-t-elle de votre travail et de quelle manière interagissez-vous avec elle ?

14)	 Quels sont les plus grands mythes ou idées fausses sur l’agriculture que vous aimeriez corriger ?

15)	 Qu’aimeriez-vous que les citoyens de Laval sachent sur vous, votre travail et votre vie en général? 

16)	 Quels sont les aspects de votre travail en tant qu’agriculteur qui vous apportent le plus de satisfaction et comment  
pensez-vous que votre rôle contribue à la société au-delà de la production alimentaire ?

SEMER LES BASES Capsules vidéo
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